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|. Mes, visuomeniniy organizacijy atstovai, remiami klinikiniy mokslininky, gydytojy-
praktiky pasidalinta, aptarta ir iSdiskutuota sveikatinimo, gydymo ir pasaulinés praktikos
informacija, vertindami informacijg apie Pasaulio Saliy valstybiy patirt] valdant Covid-19 situacija,
REIKALAUJAME viesai paaiskinti:

1. Kodél per pandemijos laikotarpj nebuvo sprendimy dél jgimto natiiralaus imuniteto
formavimo natiiraliomis priemonémis, bendravimo atstatymo ir sveikos gyvensenos programy
skleidimo? Svarbu tartis, vystyti ir vykdyti sveikos gyvensenos, imuniteto stiprinimo natiiraliy
priemoniy, programy, susijusios informacijos vieSinima.

2. Kodél per pandemijos laikotarpj nebuvo akcentuotos psichinés sveikatos stiprinimo
vieSinamos programos akcentuojant psichologing pagalba zmonéms? Statistikos departamentas ir
Higienos institutas privalo teikti detalig informacija ne tik uz 2019 metus, bet ir uz 2020 metus.

3. Ar buvo jvertintos rizikos, susijusios su vaiky ir jaunimo:

3.1. Psichine sveikata, dél judéjimo ir bendravimo uzdarymo apribojimy?;

3.2. Neigiama jtaka vaikams, jvedus nuotolinj mokyma?;

3.3. Perteklinio kompiuteriy ekrany spinduliuotés poveikio vaiky regéjimui, nervy sistemai ir
psichikai?
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Bitina atverti mokyklas ir darzelius, auksStasias mokyklas, nes tai yra nattiralios gyvenimo
salygos natiiralaus imuniteto formavimo sustiprinimui.

4. Neigiamas apribojimy poveikis pasireiské ligoninése, uzdraudus prizitiréti serganc¢iuosius,
kuriems, patekus j gydymo jstaigas, kaip ir vyresnio amziaus zmonéms, biitina artimyjy priezira.
Viena i§ pasitaikanciy priezasciy, sukelian¢iy letaling iSeitj, yra serganciyjy neprieziiiros faktai, kai
artimiesiems neleidziama prizitréti serganciyjy. Bitina atstatyti artimy asmeny lankymo priezitirg.

mokslininkais, gydytojais-praktikais, turinciais ilgamete darbo patirtj ir zinias, pateikiame
Pasaulinius mokslinius Saltinius (zr. prieduose) ir jais vadovaujantis REIKALAUJAME:

5. [vairiapusisko priemoniy taikymo dél jgimto nattiralaus imuniteto stiprinimo. Visuomenés
imuniteto stiprinimui batina:

5.1. Perziiiréti ,,karantino* sgvoka ir taikyma, nes ,,karantinas* yra tuomet, kai sergantys yra
izoliuojami nuo sveiky, kaip galimi potencialiis uzkrato platintojai, o ne tada, kai sveiki izoliuojami
nuo sveiky.

5.2. Nedelsiant nutraukti zalingg kaukiy dévéjima lauke, sportuojant ir leidziant laisvalaikj.
Kaukes dévéti tik sergantiems infekcinémis ligomis ir Kontaktuojant su serganciaisiais.

5.3. Grazinti vaiky ir jaunimo galimybe mokytis mokyklose, dalyvauti neformalaus ugdymo
veiklose. Gyvas bendravimas vaikams labai svarbus uZztikrinant jy psiching sveikata, vystymasi,
pozityvias emocijas, 0 tai yra stipraus natairalaus imuniteto pagrindas.

I11. Mes, visuomeniniy organizacijy atstovai ir gydytojai, REIKALAUJAME:

6. Atnaujinti viso smulkaus verslo (maitinimo jstaigy, pir¢iy, kt.), muziejy, teatry ir kity
visuomeniniy jstaigy veikla.

7. Grazinti zmonéms teises savarankiskai apsispresti dél saugaus bendravimo vieSose
erdvése, netaikant apribojimy.

8. Kaukes turi dévéti tik sergantys asmenys arba asmenys kontaktuojantys su serganciaisiais.

9. Skirti ypatingg démesj zmoniy tarpusavio bendravimo atstatymui, nes tokie apribojimai
kelia stresg ir jtampg Zzmoniy santykiuose, bei silpnina imuning sistemg. Bendravimas ir laisvas
judéjimas padés panaikinti psichine jtampa ir grazins pasitikéjima tarp zmoniy.

10. Riboti nacionalinio transliuotojo neigiamos informacijos skleidima, suteikiant prioriteta
pozityvios informacijos viesinimui.

11. Stiprinti informacijos sklaida apie natGralaus imuniteto stiprinimo priemones, sveikos
gyvensenos ir psichinés sveikatos stiprinimo programas.

12. Suteikti sgziningas, objektyvias Zinias, susijusias SuU Visapusiska statistine informacija,
skelbiant detalizuotas ligas, jy statistika.

13. Pateikti lyginamuosius duomenis tarp Covid, gripo ir kity virusiniy infekcijy,
informuojant visuomeng¢ objektyviai. Vienasaliskas Covid ligos statistikos duomeny viesinimas
kelig psichologing jtampg ir panikg visuomeng¢je.

14. Teikti informacija apie ligas ir mirCiy priezastis, pateikiant tiek bendraja, tiek ir
palyginamajg statistika.

15. Pateikti informacijg apie zmoniy sveikatg po skiepy, detalizuojant pasalines reakcijas ir
komplikacijas.



16. Uztikrinti Statistikos departamento pateikiamy duomeny etiSkuma ir iSsamy lyginimg su
kitomis ligomis, laikantis profesinio saziningumo.

17. Jvertinti visy rasiy testy Covid ligai nustatyti (1) patikimumg bei (2) metodiky
objektyvumg diagnozuojant Covid liga, kadangi Siy testy rezultatai turi didelg jtaka pandemijos
valdymui, statistikos formavimui, valstybés ekonomikos raidai ir visuomenés gyvenimui.

PabréZiame, kad Siuo metu naudojami PGR testai néra skirti ligos nustatymui ir esant jy
teigiamiems rezultatams yra didziulé klaida konstatuoti susirgimg. Tai apraSyta testy gamintojy
produkty apraSymuose. Aprasyme aiskiai pazymeéta, kad Sis produktas yra skirtas tik tyrimams ir
negali baiti taikomas klinikinei ligos diagnozei.

Testy paklaidos yra pagrindas statistikos duomeny klaidingumui ir visos situacijos
i8didinimui dél Covid plitimo. Reikalaujame jvertinti §j fakta ir spresti dél testy atlikimo
prasmingumo. Pabréziame, kad statistikos paklaidoms ir skaiciy iSdidinimui svarbiausig ir ryskia
jtakg daro Covid testai. PGR tyrimas negali biiti taikomas kaip pagrindinis tyrimo metodas
Covid ligai diagnozuoti, nes jis skirtas genetiniy seky nuskaitymui, o ne konkrecios virusines ligos
konstatavimui (tai pabrézia ir Sio tyrimo iSradéjas Kary B. Mullis). Sis tyrimas pirmg karta buvo
jvestas tik Sios pandemijos metu, ir PGR testo jvedimui nebuvo taikomi ,,gerosios laboratorinés
praktikos* reikalavimai, ko pasékoje nebuvo atlikta pilna validacija, verifikacija bei nebuvo
paskai¢iuota paklaida. Virusinés ligos gali buti nustatomos ir kitais tyrimo metodais, kurie jau eile
mety yra verifikuoti ir patvirtinti pagal gerosios praktikos standartus. (Pridedame mokslininky,
imunology apie testy paklaidas ir netinkamq jy naudojimg virusinés infekcijos nustatymui
Saltinius.)

Tik turint objektyvia informacijg apie realius Covid klinikinius susirgimus, jmanomas
teisingos statistikos formavimas, objektyvios situacijos suvokimas ir priimamy apsaugos nuo
pandemijos priemoniy adekvatumas.

Robert Koch institutas (\Vokietija) yra negin¢ijamas autoritetas Europos Sajungai ir Lietuvos
Respublikos pareiginams, siekiantiems uzkirsti kelia pandemijos plitimui. Robert Koch institutas
savo leidziamame Epidemiologijos biuletenyje Nr. 39 (2020-09-24, 5-6 psl.) raSo visiskai aiskiai:
wkirtingai nuo galincio daugintis viruso, atliekant PGR tyrimus pas daugelj pacienty SARS-CoV-2
RNR galima aptikti praéjus kelioms savaitéms po simptomy atsiradimo. Tyrimai parodé, kad Siy
teigiamy PGR rezultaty negalima prilyginti pasveikusiy pacienty infekcijai.”“. Taigi — testo
rezultatas yra teigiamas, o zmogus yra sveikas (jau persirges). Taip nurodo ir naujausi PSO
duomenys — sveikatos darbuotojai vertindami galimg susirgimag turi remtis ne tik PGR tyrimy
rezultatais, bet ir kada tyrimas buvo darytas, kuo tyrimas rémési, kokie paciento simptomai.

Tokiu budu galime konstatuoti, kad Siuo metu testavimo btidu gauti rezultatai yra ne tik kad
netikslis, bet ir labai klaidinantys. Remiantis klaidinga informacija priimami klaidingi sprendimai,
formuojama klaidinga statistika ir keliamas didziulis pavojus zmoniy psichinei sveikatai, Lietuvos
ekonomikai, valstybés gerovei.

Svarbu tai, kad pats PGR tyrimo iSradéjas Kary B. Mullis pabréZia, jog PGR tyrimas
skirtas genetiniy seky nuskaitymui ir_negali biiti taikomas kaip pagrindinis tyrimo metodas
Covid ligai diagnozuoti.

Paaiskinkite ar PGR tyrimas, skirtas genetiniy seky nuskaitymui, néra sietinas su
ekonomikos viceministro E.Civilio 2018.04.24 d. pasira$ytu jsipareigojimu iki 2022 m. surinkti
milijono Lietuvos gyventojy genetiniy seky, t.y. DNR pavyzdzius? Koks $io susitarimo tikslas?
Kodél toki dokumenta, susijusi su zmogaus sveikata ir genetiniy seky DNR rinkimu pasirasé
ekonomikos viceministras, o ne sveikatos apsaugos ir medicinos srities atstovai?




Reikalaujame jvertinti Siuos faktus ir spresti klausima dél dabar atliekamy testavimuy
tikslingumo.

18. Atsizvelgiant | iSdéstytg informacija ir faktus REIKALAUJAME nutraukti jvestg
ekstremalig situacijg.

Saltiniai pateikiami PRIEDUOSE, 6 lapai.

PASIRASO gydytojai-praktikai:

(Prasome pasirasyti ¢ia, paspaudus ar nusikopijavus §ig nuorodg -
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSel GONjnWTBEQGpLgLbD
LyX8GzmO0cgtYTUQUdp7i5EYYsn9TQ/viewform?usp=pp_url )

PASIRASO visuomeniniy organizacijy atstovai ir PILIECIU:

(Prasome pasirasyti ¢ia, paspaudus ar nusikopijavus §ig nuorodg —
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSTMEJVMrbIDxUzpZY sfSEs
EM5PKaGqGYUYLnR5r01oCwwi1iQ/viewform?usp=pp_url )

Dokumentas bus aptariamas ir tvirtinamas 2021.01.28 d., ketvirtadienj,
SUSITELKIMO vecijoje (susitikime po gzuolais), 19:30 val., ¢ia -
https://jitsi.tautai.[t/SUSITELKIMAS

*Renginys prasidés 20:00 val.
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PRIEDAI

Reikalavimams pateikti naudoti Sie Saltiniai:

1. Didzioji Baringtono Deklaracija. (American Institute for Economic, 2020-10-24),
https://gbdeclaration.org/great-barrington-declaration-lithuanian/

2. Pasaulio gydytojy aljansas, www.acu2020.0rg

3. Prof. Sucharit Bhakdi, mokslininkas, imunologas. Straipsniai apie imuninj atsakg ir
skiepus.

4. Svedijos patirtis Kolektyvinio Imuniteto formavime.

5. Seimo rezoliucija Nr.X111P-4726(3), D¢l Gyventojy Imuniteto stiprinimo, 2020.04.

6. Sveikatos tausojimo ir stiprinimo politikos gairés. Patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo
2019 m. liepos 9 d. nutarimu Nr. XI111- 2304.

7. PSO: Nucleic acid testing (NAT) technologies that use polymerase chain reaction (PCR)
for detection of SARS-CoV-2, Date: 13 January 2021, WHO-identifier: 2020/5, version 2,
https://www.who.int/news/item/20-01-2021-who-information-notice-for-ivd-users-2020-05

8. Raportas: https://cormandrostenreview.com/report/

9. Autoriy laiskais eurosirveillence. https://cormandrostenreview.com/retraction-request-

letter-to-eurosurveillance-editorial-board/

Covid nustatymas PGR tyrimo metodu - testu netikslumas ir nepatikimumas

Elijaus Civilio, kad Lietuva isipareigoja iki 2022 m. surinkti milijono Lietuvos gyventoju genetiniy
seky, t.y. DNR pavyzdzius. https://www.euapm.eu/pdf/EAPM_Declaration_Genome.pdf

Shaping Europe’s digital
futurehttps://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fec.europa.eu%2Fdigital-single-
market%2Fen%2Fnews%2Feu-countries-will-cooperate-linking-genomic-databases-across-
borders%3Ffbclid%3DIWAROSIFRSFd4j0Z411azksjPEhFZZFmNRDbi21rDxCenSo8xFhYdKG8M
QGOs8&h=ATOwdy ro9KzZ6vrwaminsKODGKpP1UE_0njohSGE5G_HT-
ALRgFUWAYZXLixvueS9COUF2srYalmEHVKoBSrGS61ERUPL2ufBK_yu5xjeY MGQuj92IKSY
Aom2VD2trsDEZI.

1.PSO pripazino, jog PGR testai gali buti klaidingai teigiami Gruodzio 14 dieng Pasaulio
sveikatos organizacija (PSO) vieSai pripaZino, jog PGR testai néra tokie patikimi, kaip kai kuriems
atrodo, nes gali biti klaidingai teigiami. Stai ka raso PSO (pary$kinome svarbiausias dalis: 124
Nucleic acid testing (NAT) technologies that use real-time polymerase chain reaction (RT-PCR) for
detection of SARS-CoV-2. World Health Organization.

2.Lisabonos apeliacinis teismas paskelbé, jog PGR testai kai kuriais atvejais néra tinkami
nustatyti virusui Bulgary
patologijos asociacija paviesino mintis, jog PGR testai yra netinkami ir moksliskai

nepatikimi.’?2 Taip pat svarbu paminéti ir Portugalijos apeliacinio teismo iSvadas. Jose skelbiama,
kad PGR testas ,,be pagrjsty abejoniy negali nustatytl ar teigiamas rezultatas is tikryjy reiskia
uzkretl naUJUOJu virusu“. B3 Tokios isvados4 buvo prieita remiantis auk3c¢iau masy paminétu
tyrimu,’2? rodanéiu, jog tik 3% sveikatos priezitiros institucijy paskelbty teigiamy PGR testy gali
bati tikrai teigiami. 2 COVID19 PCR Tests are Scientifically Meaningless. Bulgarian Pathology
Association.

N Court decides that quarantine in state of alert is illegal. The Portugal News.

~ Natasha Donn. Judges in Portugal highlight “more than debatable” reliability of Covid tests.
Portugal Resident.

~ Acordam em conferéncia na 3a sec¢do Criminal do Tribunal da Relacdo de Lisboa. Tribunal da
Relacéo de Lisboa. 3.
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PGR metodo iSradéjas Kary B. Mullis kritikavo PGR testy naudojimg virusy aptikimui
N Kary B. Mullis: Facts. The Nobel Prize. 2 Fact check: Inventor of method used to test for
COVID-19 didn’t say it can’t be used in virus detection. Reuters. 2 John Lauritsen. Has
Provincetown Become Protease Town?. New York Native.” A Closer Look at COVID-19
Diagnostic Testing. U. S. Food and Drug Administration.

Saltiniai

1. 2 It’s Evolving: Coronavirus Genetic Mutation May Have Made COVID-19 More Contagious.
SciTechDaily.

2. 2 Mary Van Beusekom. COVID-19 likely spreading from people to animals—and vice versa.

Center for Infectious Disease Research and Policy.

~ Coronavirus found on imported squid packaging in China. Reuters.

M Irena Babkauskiené. Po savaités virusas nebaisus. Respublika.

~ Kary Mullis. Wikipedia.

N Kary B. Mullis: Facts. The Nobel Prize.

M Fact check: Inventor of method used to test for COVID-19 didn’t say it can’t be used in virus

detection. Reuters.

8. ~ John Lauritsen. Has Provincetown Become Protease Town?. New York Native.

9. N A Closer Look at COVID-19 Diagnostic Testing. U. S. Food and Drug Administration.

10. ~ PCR positives: what do they mean?. The Centre for Evidence-Based Medicine.

11. ~ SARS-CoV-2 Coronavirus Multiplex RT-gPCR Kit (CDO19RT). Creative Diagnostics.

12. ~ Gina Colata. Faith in Quick Test L eads to Epidemic That Wasn't. The New York Times.

13. 2 COVID-Tests. Vimeo.

14. ~ Gold standard (test). Wikipedia.

15. ~ Jessica Watson. Interpreting a covid-19 test result. The BMJ.

16. ~ Fermin Koop. A startling number of coronavirus patients get reinfected. ZME Science.

17. ~ Barnaby Edward Young, Sean Wei Xiang Ong, et. al. Epidemiologic Features and Clinical
Course of Patients Infected With SARS-CoV-2 in Singapore. JAMA.

18. ~ Yafang Li, Lin Yao, Jiawei Li, Lei Chen, Yiyan Song, Zhifang Cai, Chunhua Yang. Stability
issues of RT-PCR testing of SARS-CoV-2 for hospitalized patients clinically diagnosed with
COVID-19. Journal of Medical Virology.

19. ~ Sin Hang Lee. Extremely sensitive, no false-positive tests needed for SARS-CoV-2. Milford
Molecular Diagnostics Laboratory.

20. ~ CDC 2019-Novel Coronavirus (2019-nCoV) Real-Time RT-PCR Diagnostic Panel. Center for
Disease Control and Prevention.

21. ~ Emergency Use Authorization (EUA) Summary COVID-19 RT-PCR Test (Laboratory
Corporation of America). LabCorp COVID-19 RT-PCR test EUA Summary.

22. ~ Qualitative assay for use on the cobas® 6800/8800 Systems. Cobas.

23. N Stephen A. Bustin, Vladimir Benes, et. al. The MIQE Guidelines: Minimum Information for
Publication of Quantitative Real-Time PCR Experiments. Clinical Chemistry.

24. ™ Stephen Bustin. Wikipedia.

25. 2 Michael A. Innis, David H. Gelfand, John J. Sninsky, Thomas J. White. PCR Protocols: A Guide
to Methods and Applications. Academic Press.

26. ~ The Infectious Myth - Stephen Bustin on Challenges with RT-PCR. The Infectious Myth.

27. ™ Rita Jaafar, Sarah Aherfi, Nathalie Wurtz, et. al. Correlation Between 3790 Quantitative
Polymerase Chain Reaction—Positives Samples and Positive Cell Cultures, Including 1941 Severe
Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 Isolates. Clinical Infectious Diseases.

28. " WHO Director-General's opening remarks at the media briefing on COVID-19 - 11 March 2020.
World Health Organization.

Noakow
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